
日本スパ振興協会視察体験ツアー in ベトナム 
～進化・拡大するベトナムのウエルネスツーリズムを見る～ 

 
インドシナ半島東側の細長い S 字型の国ベトナムは、豊かでバラエティーに富んだ自然を有しています。昨今では

経済発展も著しく活気に満ちた国です。ホテルの建設も盛んで新しいスパもできていますし、セラピストの教育も近

年盛んに行われています。 

今年訪問するダナン、フエのベトナム中部はこの 10 年でリゾート開発が急速に進んできました。その中でも、ウエ

ルネスリゾートが目立ち、日本のお株を奪うような温泉を利用したウエルネスリゾートもオープンしてきています。世

界遺産が 3 つありウエルネスと観光にあふれた地域です。 

NSPA ならではのベトナムスパ体験と観光をお楽しみいただけるツアーです。 
 
【募集要項】 催行 10名様以上、10室を限度とします。 
 
       ＊今回の旅行は現地集合、現地解散となります。 
       ＊航空券の手配も別途承ります。ベトナム航空＜成田-ダナン往復＞約 6万円（7月 2日現在） 

 
【利用ホテル１】HOTEL:  NAMAN Retreat  https://www.namanretreat.com/jp/retreat/ 

3年前にオープン、ルームレートに毎日１回 50分のトリートメントが含まれています。 

200名のセラピストと 50 室のトリートメントルームを有するウエルネスリゾートです 

Spa Director の Ivyは APSWC メンバーでベトナムスパ協会再建を託されている優秀な Spa Directorです。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

≪ 世界遺産 ≫ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ＜ミーソン聖域＞             ＜古都ホイアン＞               ＜阮朝王宮＞ 
 
 
【利用ホテル２】HOTEL: Alba Wellness Resort Hue  http://albawellness.com/ 

今年 4月にオープンしたての本格的なウエルネスリゾートで温泉も利用しています。日本モダンとベトナムを融合さ

せたウエルネスリゾート。自社農園も保有。露天風呂もあります。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.namanretreat.com/jp/retreat/
http://albawellness.com/


【旅   費】 ＊3泊 4日、２人部屋使用のお１人様料金（予定）85,000円 / ＊１人部屋追加料金 42,000 円         

＊ＮＳＰＡ会員は料金から 10,000円割引になります 

＊NAMAN Retreat はルームレートに毎日１回 50分のトリートメントが含まれています 

それ以外のスパ体験は別料金になります 

＊ベトナムは人気が高く、客室の確保が難しいため申込締め切りを７月３１日とします 

＊旅費の支払いは８月 20日までとします。 

＊８月１日～８月３１日のキャンセルは、キャンセル料 50％になります 

＊９月１日以降のキャンセルは、キャンセル料 100％になります 

 
 

ベトナム体験視察ツアー 日程表 

 日付 時間 内 容 食事 

1 
10月 2日 

（火） 

 

15：00 

各自出発 

ホテル ナマンリトリート 集合 

スパダイレクターの Iｖｙからレクチャー 

スパ体験 

ホテル ナマンリトリート 泊 

 

 

☓ 

2 
10月 3日 

（水） 

9：00 

午前 

午後  

ホテル出発 

世界遺産 ミーソン聖域 見学 

世界遺産 古都ホイアン 見学 

ホテル着後、休息・スパ体験 

ホテル ナマンリトリート 泊 

(朝) ○ 

(昼) 〇 

(夜) ☓ 

3 
10月 4日 

（木） 

9：00 

12：00 

 

専用車にてフエへ移動 

世界遺産 阮朝王宮 見学 

ホテルへ 

温泉・ウエルネス体験 

Alba Wellness Resort Hue 宿泊 

(朝) ○ 

(昼) 〇 

(夜) ☓ 

4 
10月 5日 

（金） 

 

 

夕方 

ヨガ・ウエルネス体験 

ホテル施設見学 

専用車にてフエ空港へ 

各自帰国 

 

(朝) ○ 

5 
10月 6日 

（土） 

午前中 

 

日本着  

   

＊予定は現地の都合により変更する場合があります。 

 

 

 

 

                                  

 

 

特定非営利活動法人 日本スパ振興協会  
                            

E-mail:center@n-spa.org 

 URL:www.n-spa.org 

201８年 7月 1日現在 

スケジュール・価格は変動するとこがあります。 

● ダナン 
● フエ 

www.n-spa.org

